


Ci si preoccupa dell’attività sessuale di un giovane in relazione a eventuali rapporti con l’altra o con l’altro. 

Vi ritenete sufficientemente informati in materia?

Quale la differenza tra “educazione sessuale” e “educazione all’amore”?
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1.

Io mi ritengo sufficientemente informata, credo che ci sia un enorme differenza tra l’educazione sessuale e l’educazione all’amore, la prima cosa è che secondo me, nessuno ti educa all’amore, all’amore cioè è una cosa che senti dentro te stessa, l’amore è uno di quei sentimenti che non puoi imparare, è uno di quei sentimenti che già sono dentro di noi. Ci sono persone che lo nascondono, altre che lo opprimono, ma non credo che dipenda da un educazione passata. È una scelta.

Alessia Piga

2.

Io mi ritengo sufficientemente informato sull’attività sessuale di un giovane. Secondo me c’è molta differenza tra educazione sessuale e educazione all’amore. Per me c’è differenza tra sesso e amore. Il sesso lo fanno un ragazzo e una ragazza che non provano niente l’uno per l’altro. Mentre per l’amore lo fanno due persone che si amano e sono fidanzati.

Gabriele Cantagallo

3.

In questo campo non mi sento un genio soprattutto nella parte sessuale. Anche se l’educazione sessuale l’ho già fatta a scuola e l’altro lunedì da don Gaetano. Penso che l’amore si trova dentro un’emozione è una sensazione con un ragazzo o con una ragazza, che ci stai insieme. L’amore non si può spiegare, ma il sesso si può spiegare. L’amore vuol dire quando sei innamorato di una persona e nel tuo corpo senti le farfalle e serpentelli. Il sesso ti trovi dei problemi quando sei giovane quando non lo sa, che vuol dire parola sessuale. In poche parole lo prendono facilmente il sesso in questa età. Perché si sentono esperti nel campo, alla fine non sanno che si sta a fare e poi si trovano le difficoltà e non sai cosa fare.

Vanessa Stranieri

4.

Mi ritengo molto informato anche perché parlo con dei mie amici più grandi che in modo scherzoso me lo spiegano.

Simone Maggi

5.

Su questo argomento non mi ritengo un professore, ma penso di saperne qualcosa. Riguardo alla differenza tra educazione sessuale e educazione all’amore penso, che la prima sia un rapporto tra due persone, basato sull’attrazione fisica. Mentre la seconda penso, che sia un insieme di sentimenti ed emozioni venuti dal cuore dei due stessi.

Diego Gavianu

6.

Io mi ritengo sufficientemente informato della materia, perché è una materia importante della vita. Educazione sessuale è avere una relazione o un rapporto per un piacere che si ha provando un’emozione. Educazione all’amore invece è un’attività che ha per principio l’amore, cioè si pratica amando una persona, rispettandola e credere nel rapporto che nasce.

Simone D’Annibale

7.

Si, diciamo che più o meno sono sufficientemente informata in materia, per via dei miei genitori soprattutto. L’educazione sessuale, riguarda solo il rapporto sessuale e serve prevalentemente a mettere in guardia i ragazzi e le ragazze su malattie legate al sesso, le prevenzioni che si devono prendere per evitarle e via dicendo. L’educazione all’amore… che bella parola!! Mi suona quasi come nuova, perché oggi d’amore se ne parla così poco, sembra quasi che sia scomparso perché sostituito dal sesso, quando il sesso dovrebbe essere la conseguenza dell’amore verso un’altra persona. L’amore è la cosa più bella e indescrivibile che esista al mondo, senza amore saremmo semplici individui “grigi” senz’anima. Non esiste un corso da seguire per imparare ad amare, è una cosa spontanea, che nasce dall’anima e dall’esempio di amore che noi riceviamo dalle persone che ci vogliono bene.

Claudia Russo

8.

Mi ritengo abbastanza informata sull’attività sessuale e non trovo nemmeno imbarazzo quando se ne parla perché la ritengo una cosa normale che riguarda ognuno di noi. Poi riguardo alla differenza tra “educazione sessuale” e “educazione all’amore” sono molto differenti perché: l’educazione sessuale è un qualcosa che riguarda il nostro corpo, mentre l’educazione all’amore è un sentimento molto importante per ognuno di noi e quando lo si prova ti fa essere migliore.

Alessandra Chiari

9.

Per quanto riguarda l’attività sessuale posso ritenermi sufficientemente informata. Questa materia infatti viene trattata oltre che nelle scuole e in ambienti come questo del catechismo, spesso anche in famiglia. Nel mio caso, preferisco parlarne con mia madre che inizialmente sembra dimostrare un po’ di imbarazzo ma poi lo supera, mi ascolta e mi spiega tutto ciò che non ho ben chiaro. So che tra educazione sessuale e educazione all’amore esiste una netta differenza e che in genere l’educazione sessuale dovrebbe essere strettamente legata all’amore. Per amore si può intendere anche quel sentimento che si prova per una persona dello stesso sesso, spesso rappresentato dall’amicizia.

Maria Chiara Appiotti

10. 

Per l’età che ho sono informato sulle cose basilari, ma non del tutto, perché in famiglia non parliamo quasi mai di questi discorsi. La differenza tra educazione sessuale ed educazione all’amore penso che sia questa: educazione sessuale penso che è quella di cui si parla a scuola, come l’apparato riproduttore sia maschile che femminile. Invece l’educazione all’amore penso che sia il bene, o meglio l’amore che provano due persone.

Lorenzo Marinelli

11.

Grazie alla lezione che abbiamo ascoltato lunedì scorso, mi posso ritenere più che informato sull’argomento educazione sessuale. Perché sull’argomento sapevo le cose basilari però non ero a particolare conoscenza dell’apparato riproduttore femminile. Per mia opinione, la differenza tra educazione sessuale e educazione all’amore è che l’educazione sessuale sul nostro sesso e sui rapporti che vengono fatti e come avvengono invece l’educazione all’amore consiste  nell’insegnare l’amore tra madre e figlio (materno) tra padre e figlio (paterno) oppure tra fratello e sorella (fraterno), che non hanno bisogno di nessun rapporto sessuale perché non si piacciono, si amano hanno un rapporto affettuoso tra l’uno e l’altro. Però ci possono essere persone che si amano e si piacciono e loro sono i veri innamorati.

Matteo Cantalini

12.

Mi ritengo sufficientemente informata su questo argomento, perché credo che sia giusto e doveroso conoscere il proprio corpo e come questo possa relazionarsi con la realtà che ci circonda. Tra educazione sessuale e all’amore credo che vi sia una grande differenza: la prima ci insegna l’amore nel suo atto fisico che può anche avvenire senza sentimento e quindi si preoccupa dell’aspetto più tecnico di questo argomento. Per quanto riguarda l’educazione all’amore, questa si occupa più dell’aspetto sentimentale ed emotivo fra due persone, ci insegna come capire e vivere al meglio ogni attimo trascorso con la persona che si ama. Penso che entrambi gli argomenti siano molto importanti e si completino l’uno con l’altro.

Maroncelli

13.

Credo di essere informato in materia dato che al giorno d’oggi non si fa che parlare di questo, anche se con i miei genitori non ne parlo molto, almeno non in modo esplicito. L’educazione sessuale è una materia che spiega cosa sono i nostri organi genitali e come ci si dovrebbe comportare con essi. Invece l’educazione all’amore non è una materia o una cosa scritta ma è un sentimento che tu provi verso un’altra persona e non credo che possa essere insegnato.

Giordano Cinti

14.

Penso di sapere qualche cosa sull’argomento, non che sia un pieno conoscente della materia, ma ne so qualcosa. La differenza tra educazione sessuale e all’amore è: la prima (spesso) sia una educazione al rapporto sessuale; la seconda è un educazione all’amore verso il proprio partner (sempre penso). Penso però che ci sia una certa preoccupazione da parte dei miei, come è giusta che ci sia, ne appienamente ne di totale menefreghismo, però quanto basta per dei genitori.

Nicolò Spelgatti

15.

Si, mi ritengo molto informata. Mia madre ha cominciato a parlarmene quando a sei anni gli ho fatto la fatidica domanda “come nascono i bambini?” e lei tranquilla me lo ha spiegato senza peli sulla lingua. Sul fatto religioso (riguardo al sesso) secondo me non è giusto che una ragazza o un ragazzo devono arrivare vergini al matrimonio perché, quando ci riteniamo sicuri di voler bene a una persona e ci sentiamo pronti a farlo, abbiamo tutto il diritto, sposati o non. L’educazione sessuale è quando si parla dell’argomento. Invece l’educazione all’amore è quando si parla delle esperienze e aggiungendoci anche il sentimento.

Roberta Saragoni

16.

Io non mi ritengo sufficientemente informata a questa materia ma sto sentendo storie che non vanno perché certi a scuola hanno ripreso cose porno. L’educazione sessuale è un’intimità che c’è tra due ragazzi e l’educazione all’amore è che due si devono portare amore.

Francesca Antonetti

17.

Sono informata da quello che si studia sui libri, forse un po’ da altre persone più grandi di me che ne parlano. Quindi in materia posso dire di essere discretamente informata. Secondo me la differenza tra educazione sessuale e all’amore è che nella seconda, oltre all’atto c’è il sentimento mentre la prima non richiede un legame. Poi per il resto penso che non ci sia altro.

Lorelay Ciarla

18.

Io non ne sono sicuro perché io con i miei genitori non mi sono messo mai a parlare di queste cose perché ho sempre avuto un po’ di vergogna. Invece con i miei amici ogni tanto ci mettiamo a parlare, ma giusto in rare occasioni. L’educazione sessuale è un’educazione dove qualsiasi persona ci spiega gli apparati genitali della donna e dell’uomo. L’educazione all’amore invece dovrebbe essere l’educazione che di deve avere con una persona che la si vuole amare esempio, l’essere fidanzati.

Andrea Antonimi

19.

A me sinceramente non mi preoccupa in questo momento il sesso perché non ho una persona al mio fianco. Però penso di essere informata abbastanza in generale e in alcune cose. Qual è la differenza tra sessuale ed all’amore? Devo essere sincera non lo so, però potrei dire che il sesso è un fatto materiale e di piacere, l’amore è un fatto di affetto ma soprattutto di bene spirituale che oggi giorno non si trova quasi più!

Federica Mazzalupi

20.

Insomma, devo dire la verità, io so cos’è un rapporto sessuale, e so anche che differenza c’è tra l’educazione sessuale e l’educazione all’amore… è devo dire che c’è molta differenza. L’educazione sessuale, è quando due ragazzi o due adulti, si incontrano (ad esempio in discoteca) neanche conoscendosi quanto basta e fanno “sesso”, quella invece è solo attrazione, ed è solo per quella notte… Invece, l’educazione all’amore è tutta un’altra cosa, insomma quando due ragazzi o due adulti si vogliono bene, ci mettono passione, sentimento e con la consapevolezza di sapere che o un lui o una lei ci saranno sempre, bene o male… Ma la maggior parte delle volte, in alcuni casi, l’attrazione fisica di due persone, non è l’amore come credono, ma invece è tutto il contrario…!

Claudia Schinardi

21.

Nella mia famiglia c’è sempre stato un ampio spazio per quanto riguarda il parlare del “sesso”. I miei genitori non appena sono iniziata a diventare grande mi hanno spiegato come i bambini nascono, ma senza l’uso delle “apine e dei fiorellini”, perciò fin da piccola sono stata educata “sessualmente”. Certo non sapevo il significato né tanto meno cosa fossero i contraccettivi, però le cose “basilari” si. Per me l’educazione sessuale è l’educazione che serve (specialmente a noi giovani) per poter affrontare il grande scalino riguardante il sesso, e quindi il conoscere le “procedure”, gli anticoncezionali, le malattie e… Tutte cose fondamentali se non si vuole “rovinare” la vita durante l’adolescenza. Mentre l’educazione all’amore è l’educazione che “teoricamente” i genitori dovrebbero fare ai figli, riguardante il rispetto della persona che si ha accanto, la ricerca di quest’ultima ma con il desiderio di trovarla non con l’obbligo, perché purtroppo oggi troppe ragazze si “concedono” troppo velocemente per ricercare “l’amore” che poi invece non c’è.

Flavia Astolfi

22.

Per i miei sedici anni, mi ritengo abbastanza informata sul grande tabù che da sempre affligge molte generazioni. Fortunatamente nella mia famiglia posso parlare liberamente di sesso, soprattutto con mia madre; anzi dovreste vedere come si arrabbia se scopre che non gli ho detto qualcosa… rispetto a molti anni fa, quando i nostri genitori erano poco più che bambini, non c’era tutta questa libertà di parlare liberamente di questo argomento considerato “scottante” che faceva arrossire le guance di tanti genitori dove, piuttosto che affrontare il problema, preferivano evitarlo. Ora forse i primi sono proprio i genitori che iniziano a parlartene forse per proteggerti, o forse sanno che comunque in un modo o nell’altro impareremo ad entrare piano piano in questo modo e che molto spesso le informazioni a cui soprattutto mirano i ragazzini di 10/13 sono sbagliate. Esiste però una differenza sostanziale tra l’educazione sessuale, intesa con l’atto del sesso e l’educazione all’amore. Il sesso lo può fare chiunque, ed è inteso come soddisfazione del bisogno fisico maschile o femminile. L’amore invece sono solo le persone che si amano davvero a farlo ed è caratterizzato da un forte sentimento della coppia.

Michela Pederzani

23.

I genitori hanno sempre un po’ di timore quando si tratta di parlare della vita privata dei propri figli. Forse a volte i genitori sono più imbarazzati dei figli nel parlarne. Io penso di essere informato su cosa vuol dire, cosa ti cambia e come cambia il rapporto con l’altra persona. So a cosa vado incontro, malattie o addirittura diventare padre, ma se prendo la decisione di farlo è perché ho riflettuto su questi fattori e mi sento pronto. La differenza fra educazione sessuale e educazione all’amore non penso di saperla; so solo che l’amore è un qualcosa di più profondo e passionale che hai con il partner, fare l’amore vuol dire che ami la persona con cui lo stai facendo, che ci vuoi legare e portare avanti qualcosa di importante. Mentre il sesso è un qualcosa di meno desiderato, diciamo più una botta e via, senza avere l’intenzione di legarsi intimamente con quella persona.

Alessandro Lungarini

24.

Nella maggior parte delle famiglie questi tipi di argomenti vengono un po’ tralasciati o comunque non se ne parla molto e si preferisce che questo genere di educazione venga acquisita in altro modo. Nonostante ciò penso che tutti i ragazzi della mia età siano sufficientemente informati in materia grazie ad uno scambio e a un confronto di conoscenze con gli amici, ma soprattutto grazie alle informazioni che ci arrivano dalla televisione o da quello che andiamo a cercare noi stessi. Non conosco esattamente la differenza tra “educazione sessuale e educazione all’amore”, ma penso che nel primo caso si tratti di un’educazione strettamente legata al rapporto fisico mentre nel secondo, un’educazione che riguarda il sentimento in se.

Emanuele De Rossi

25.  

Al giorno d’oggi credo che sia più difficile trovare un giovane disinformato riguardo al sesso, piuttosto che un ragazzo/a che è a conoscenza dell’argomento e sa comportarsi in modo corretto. Con il passare degli anni sono venuti meno molti tabù. Grazie alla possibilità di diffondere informazioni in modo rapido e concreto, quasi tutti sono a conoscenza di rischi ed alle precauzioni da assumere in caso di rapporti sessuali. Io credo di essere sufficientemente informata in materia. L’anno passato (2005/6) la scuola ha attivato un progetto di “educazione sessuale”, medici e psicologi hanno tenuto degli incontri all’interno delle classi, hanno illustrato il problema e divulgato buoni consigli. Alcune fonti d’informazione sono la tv ed il dialogo con amici e genitori (quest’ultimo è molto spesso difficile da intraprendere per la grandissima maggioranza dei giovani, che preferisce non trattare quest’argomenti con i genitori). Secondo me oggi all’amore come sentimento, non viene più data la giusta importanza. Il rapporto sessuale viene esaltato, a tal punto, da poter essere considerato il fine del rapporto e non più un mezzo attraverso il quale instaurare un legame sempre più intimo e stretto. La mia sensazione è che l’amore come sentimento sia quasi scomparso e che il legame di due persone (i giovani in particolare) si basi solo sul sesso. Io credo che bisognerebbe dare un valore diverso al sentimento amoroso. La coppia, per essere tale, dovrebbe tener conto di tanti piccoli fattori che vanno aldilà del rapporto sessuale. Dicendo questo non voglio svalutare il sesso ma dargli la giusta importanza. Non più il sesso come fine ma come mezzo per raggiungere la piene sintonia nel rapporto di coppia. Secondo me è stata una grande conquista quella di poter parlare liberamente dei problemi legati alle malattie sessuali. È un segno d’evoluzione e progresso. L’informazione serve per poter garantire ai giovani, in particolare, una sicurezza ed una autonomia nella questione delle loro relazioni.

Beatrice Cozzolino   

26.

Io credo di essere sufficientemente informata. Secondo me la differenza tra educazione sessuale e educazione all’amore è che la prima non porta dei sentimenti ma solo una cosa fisica e la seconda porta un coinvolgimento anche dei sentimenti.

Sara Latini

27.

Devo dire che sono abbastanza informata in materia anche perché ora frequento il secondo anno di un liceo. Naturalmente negli anni passati ci sono stati professori (in particolare di scienze) che mi hanno parlato di questo in seconda media e in primo superiore. Io credo che sia troppo presto parlarne in seconda media, ma credo che sia necessario parlarne in primo superiore. “Educazione sessuale” e “educazione all’amore” penso che abbiano la stessa importanza anche perché si legano e si compensano tra loro. Quando i professori parlano del sesso io non gli davo ascolto perché parlavano come se fosse un fatto tecnico mentre io pensavo che succedeva tutto in maniera spontanea, ossia un gesto che voluto da entrambi i sessi esprimesse tutto l’amore che provavano. “Educazione sessuale” vuol dire ricevere informazioni sull’attività sessuale e sulle sue conseguenze ma in riferimento specifico, mentre “Educazione all’amore” si riferisce ad informazioni in generale sull’amore.

Serena Ciarla

28.

Io non mi ritengo una super informata, ma penso che sulle cose basilari dell’argomento che stiamo affrontando qualcosa so, poi se ho qualche dubbio chiedo ai miei genitori o altrimenti chiamo la mia dottoressa che perlomeno con me è sempre disponibile e molto cordiale. Per quanto riguarda la differenza tra educazione sessuale e educazione all’amore, per me la differenza c’è eppure tanta. Per me l’educazione sessuale è quella che impari a scuola cioè l’apparato riproduttore maschile e femminile, come sono fatti e come funzionano. Invece l’educazione all’amore per me è una cosa che nasce dal profondo del cuore che quando vedi la persona che ami il cuore ti batte a 2000 all’ora, ti senti le farfalle nello stomaco e soprattutto ti senti che le carezze, i baci, le fuse d’amore che ti scambi ti partono dal profondo del cuore e ti senti che cammini a tre metri sopra la terra e che non vedi l’ora che queste cose si ripetano e soprattutto che non finiscano mai.

Annalisa Casini

29. 

No, non mi ritengo molto informata sulla materia. Sufficientemente si, ma poi come tutte le cose, c’è sempre qualcosa di cui non si è informati. Qual è la differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore”? Forse che nel primo caso si tratta solo di rapporti tra due persone e nel secondo caso, invece è coinvolta anche l’emotività della persona.

Clarissa Cascapera

30.

Io non credo che noi giovani siamo sufficientemente informati in materia sessuale, perché ancora ci si vergogna a parlarne soprattutto con i nostri genitori che imbarazzati deviano ogni discorso. La differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” è molto sottile in quanto la prima non esclude l’altra e viceversa.

Noemi Pucci

31.

Riguardo a questo argomento penso di essere abbastanza informata. La differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” secondo me è che l’educazione sessuale si impara più sul sesso o come si può rimanere incinta e cosa molto importante anche sulle protezioni da usare per evitare eventuali malattie che si possono contagiare. Invece l’educazione all’amore è quando ci si innamora e si vuole veramente bene ad una persona dell’altro sesso, e penso che a questa età non ci possa essere perché oggi alcuni ragazzi o anche ragazze non pensano a queste cose, ma pensano a fidanzarsi con una ragazza solo per puro divertimento. Penso questo perché mi sono fatta una mia idea anche attraverso esperienze personali che ho avuto.

Sara Marinelli

32.
Prima di tutto secondo me non bisognerebbe preoccuparsi troppo, perché anche se uno è immaturo, irresponsabile, certe cose vanno sempre affrontate con cervello, attenzione e soprattutto coscienza. Personalmente mi ritengo abbastanza informato. Penso che l’educazione sessuale punti più sull’informazione e sulle conoscenze che una persona dovrebbe avere. L’educazione all’amore si può anche fare in chiesa con il sacerdote se si intende amare come passione, gioia di vivere e voglia di affrontare ogni situazione con serenità e consapevolezza di voler risolvere tutto. Secondo me si impara ad amare vivendo e facendo esperienza. Infatti non è solito imparare l’educazione all’amore!!

Ettore Fagiolo

33.  

Io sinceramente mi ritengo molto informato sull’attività sessuale che può avvenire tra i due sessi e più o meno so i rischi connessi a quest’attività. Per me l’educazione sessuale è il saper conoscere il proprio corpo e quello del proprio partner a livello anatomico, cioè conoscere la fisionomia de corpo umano e più specificatamente gli organi soliti alla riproduzione. Invece per me educazione all’amore significa educare un giovane alla pratica sessuale senza rischiare di contrarre malattie veneree e di saper valutare i rischi a cui si va incontro con questa attività.

Riccardo Pacitto

34.

Si, mi ritengo sufficientemente informata in materia, e per me la differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” è che: educazione sessuale è con una persona che non ami e che forse il giorno dopo non ti ricordi neanche più chi è. Invece educazione all’amore è con una persona che ami e che forse ci rimani per tutta la vita.

Barbara Mancini

35.

Riguardo a questa materia credo di essere sufficientemente informata, almeno per la mia età, ho un dialogo abbastanza aperto con mia madre ma non ho ancora avuto esperienze a riguardo. Ritengo che mamma ha ragione quando dice che amare non è peccato ma gioia di vivere ed emozioni irripetibili, almeno questo è quello che mi ha insegnato mia madre. Secondo me è peccato quando lo si fa senza amore, allora è un’altra cosa. La differenza è proprio questa: amare con amore credo sia la cosa più naturale del mondo. Come dice mia madre, soltanto così un unione può durare a lungo, lei ha insegnato a me e mia sorella fin da piccole ad amare nel senso di amore con la A maiuscola senza mettere secondi fini ne malizia. 

Michela Ciafrei

36.

Io ritengo che il rapporto sessuale fra due persone avviene quando veramente si amano e si vogliono bene. Secondo me è una cosa bellissima e non penso che sia un peccato, anzi, anch’io ritengo che sia una gioia di vivere. Io forse mi ritengo informata in materia, ma c’è sempre qualcosa che noi non siamo sufficientemente informati. Secondo me la differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” è la seguente: per educazione sessuale si intende educare e imparare una persona ad eventuali rapporti in ambito sessuale con un’altra persona, invece secondo me per educazione all’amore si intende imparare ad amare una persona in ogni caso e in ogni situazione ma soprattutto si intende cercare di voler bene ad una persona.

Chiara Casentini

37.
Beh, questa non è una domanda che mi chiedono tutti i giorni, ma credo di essere sufficientemente informato in questa materia. Per me ci si preoccupa troppo dell’attività sessuale di un giovane perché se tutti e due sono d’accordo nel farlo, lo facciano pure ma per me dovrebbero avere dai sedici anni in su. Per me la differenza è che l’educazione sessuale ti insegna tutto quello di cui hai bisogno quando fai sesso, invece, l’educazione all’amore non impari solo cos’è il sesso ma soprattutto ad amare e apprezzare la ragazza che scegli, cioè se gli vuoi bene, faresti qualsiasi cosa pur di averla.

???

38.

Penso di essere sufficientemente informata sul sesso, o almeno so come mi devo comportare, soprattutto per non avere conseguenze indesiderate. Diciamo che tratto questo argomento quasi tutti i giorni a scuola con i miei amici e tramite magari le mie amiche che hanno già provato questa esperienza o i professori che cercano di informarci nel miglior modo “su come e quando” è meglio fare sesso, acquisisco i giusti consigli o informazioni che siano, per essere poi pronta per “quel giorno”. Secondo me la differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore”, è che la prima richiede di essere abbastanza maturi, responsabili e informati in materia, mentre la seconda ci deve far capire che oltre all’attrazione che si prova verso una persona è soprattutto importante provare dei sentimenti (tra cui l’amore).

Valentina Casentini

39.

No, non mi ritengo sufficientemente informata in materia perché in famiglia non ne parliamo molto di questi eventuali rapporti. La differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore”, che quella sessuale è quando c’è un rapporto tra una donna e un uomo, invece l’educazione all’amore è quando due persone stanno insieme e che si voglio bene.

Donatella Francia

40.

Io penso che sull’attività sessuale ci si preoccupa molto, da parte dei genitori che si preoccupano sempre perché pensano che possiamo sbagliare; però la preoccupazione ricade sempre di più per le ragazze e vengono messe sotto la luce delle vittime dei ragazzi, come se i ragazzi le costringessero e soprattutto i genitori che hanno delle figlie scaricando la colpa al ragazzo soprattutto nei casi dove lei rimane incinta. Io penso di essere sufficientemente informato in materia sessuale; io so come si fa in materia e quindi penso di capire su questa materia. La differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” è che nell’educazione sessuale si intende per educare in modo scientifico sull’argomento e più materiale. Invece nell’educazione all’amore si educa più ai sentimenti di due persone e non nel materialmente ma per cosa si prova verso una persona che si ama.

Gabriele Di Giampietro

41.

Mi ritengo abbastanza informato anche grazie al dialogo che ho in famiglia, dove si affrontano anche questi argomenti. Penso che la differenza tra  “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” sia una sola: la prima educa al sesso, l’altra invece educa ad amare e insegna ad esprimere un sentimento come l’amore.

Fabio Romaggioli

42.

Sicuramente nella mia ignoranza non sono informato a puntino però, su alcune cose mi sono informato tramite i libri e tramite mia sorella e i miei genitori chiedendo perché. Penso che nella vita se non si sa una cosa e si vuole sapere bisogna chiedere senza nessuna vergogna. Sicuramente tra sesso e amore c’è differenza e pure tanta. Io per adesso non ho praticato ne sesso e ne amore, però penso che il sesso oggi come oggi noi giovani lo pratichiamo tantissimo e mentre l’amore si fa sempre di meno perché oggi basta che si esce tre o quattro volte insieme con una ragazza e si ha un rapporto e non si pensa a conoscere questa persona, a vedere se si va d’accordo, se insieme ci si sta bene, se l’altra persona si sente al proprio agio, se si fida tanto di te e se si sente pronta a fare un passo del genere insieme ad un’altra persona. Perché è un passo gigantesco sia per la donna che per l’uomo. Se oggi esci con una ragazza e dopo quattro volte che esci con lei e non hai un rapporto, non sei normale e allora si cambia perché avere un rapporto sessuale è diventato una moda e non si pensa più ai valori della vita che sono importantissimi. Non basta fare soltanto sesso e che si pensi solo a questo.

Alessandro Casini

43.  

Personalmente mi ritengo abbastanza informata sul sesso. Secondo me la differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” è che l’educazione sessuale è tutto ciò che spiega in termini scientifici quello che riguarda il sesso a 360°. In questo ultimo periodo tra noi giovani sembra quasi che la parola amore non esiste più. Ma io non parlo dell’amore quello razionale e programmato, ma parlo di quell’amore completamente irrazionale che ti fa fare pazzie con la persona che ami e che ti fa vivere delle emozioni indescrivibili. Questo è amore, questo vuol dire amarsi e rispettare la persona che si ha accanto, no come succede spesso che fare l’amore è diventato solo un mezzo per dare sfogo alla propria sessualità e per passare un po’ di tempo a divertirsi con l’altro sesso. Voglio concludere dicendo che l’amore è una cosa e fare sesso è un’altra e secondo me queste due cose vivono in due posti completamente diversi.

Sara Cavolata

44.

Ormai al mondo chiunque pensa di sapere tutto sul sesso e che dopo aver saputo cosa sia non c’è più niente da imparare. Tutti i ragazzi della mia età, ma anch’io, pensiamo che il sesso è solo il gesto e non si pensa a cosa si va incontro facendolo.per fare un esempio, la scorsa settimana mi è capitato di vedere in televisione una coppia di ragazzi che alla giovane età di sedici anni la ragazza era incinta. Ciò per dimostrare l’inesperienza dei ragazzi e facendo un gesto per rendersi “forti” davanti agli amici non si sa quali conseguenze potranno scaturirsi. Io a tal proposito non penso di essere a conoscenza di tutto ciò che riguarda il settore, anzi posso dire che so un po’ di cose che mi fanno capire che questi gesti non sono adatti da ragazzi di sedici anni. Per quanto riguarda “l’educazione sessuale” so che è la materia che si occupa di tutte le precauzioni, delle conseguenze e tutto ciò che riguarda il sesso. “L’educazione all’amore” invece, sinceramente non so cosa sia di preciso.

Luca Galli

45.

Innanzitutto bisogna dire che con lo sviluppo dell’organismo, quest’ultimo è talmente invaso da ormoni che anche se l’individuo non conosce minimamente la parola sesso, ne impara istintivamente il significato. Se del sesso si riuscisse a parlarne gradualmente con i ragazzi, questi quando sono adolescenti non hanno più alcuna vergogna o paura di parlarne e quindi sarebbero più rilassati e meno stressati da ciò che fa parte del mondo della riproduzione. Su tal materia ci sarebbe molto di cui parlare, del rispetto reciproco, del pudore, dell’amore, del piacere, del dolore, dello status psicologico prima e dopo l’orgasmo. La grande linea che separa l’educazione sessuale dall’educazione all’amore è secondo me, che nella prima si è compreso ciò a cui bisogna stare attenti onde evitare grossi guai medici o gravidanze per il momento scomode. Nella seconda si impara soprattutto a cercare di rendere il più romantico possibile il momento intimo, fino a dar libero sfogo ai sentimenti che si “materializzano” in un atto d’amore.

Franco Rinaldi

46.

Credo che sia cambiato il modo di affrontare l’attività sessuale sia da parte dei giovani che da quella degli adulti. Per alcuni giovani è una meta da raggiungere, a volte un motivo di vanto, magari lo si fa anche senza amore o senza un interesse particolare verso la persona che si ha davanti. Lo si fa e basta, solo per vantarsi di averlo fatto. Per altri giovani invece è diverso, è un modo per esprimere l’amore, la voglia di stare insieme al partner, è un momento d’intimità e non una cosa che magari verrà raccontata per vanto. Io credo che non ci sia niente di male a volersi bene, da desiderare di avere tra le braccia una persona, a cercare di starci il più tempo possibile insieme. Credo inoltre che non ci sia un’età giusta per amare, l’amore è bello perché nasce spontaneamente, perché ti fa vivere emozioni che non avevi mai provato prima; ed è qui che secondo me gli adulti sbagliano: “Ma siete troppo piccoli!” oppure rispondono sempre: “Noi ai tempi nostri queste cose no le facevamo”. Questi secondo me sono due esempi che comunque fanno capire che gli adulti, i genitori, hanno paura, di ogni esperienza che facciano i figli; forse perché, anche se le hanno fatte anche loro in precedenza, non sopportano di vederlo fare ai propri figli. credo che il dialogo tra genitori e figli, sia più difficile, faticoso e forzato, rispetto a qualche tempo fa; perché i figli (che crescono in una società in cui si parlatolo di sesso) fanno fatica ad aprirsi con i genitori, per paura di dire o fare qualcosa di sbagliato, per paura di un loro giudizio. Mentre i genitori secondo me, se si aprissero un po’ di più con i figli, per esempio, raccontassero le loro esperienze di quando avevano 16/17 anni, io sono sicura che un qualsiasi tipo di dialogo si instaurerebbe, bisogna solo vincere l’imbarazzo ed affrontare tematiche che fanno parte del corso della vita di tutti. Penso di essere sufficientemente informata a riguardo, credo che fondamentale sia usare precauzioni per evitare di dovere affrontare situazioni più grandi di noi. L’educazione al sesso secondo me è importante anche se credo che la maggior parte dei ragazzi non abbia mai affrontato argomenti del genere con i genitori; è sbagliato, perché secondo me è meglio parlare con persone che hanno più esperienza di noi, che dare opinioni scorrette sull’argomento. Credo che l’educazione all’amore sia diversa, ognuno dentro ha amato, o ama, o amerà, è un qualcosa di improvvisato, che tira fuori il meglio di te, senza badare a regole. Ami e basta senza che qualcuno te lo debba insegnare e credo che sia la cosa più bella che ci sia.

Laura Tebaidi

47.

Penso di essere abbastanza informato sulla materia in questione, a tal punto che ci sono molti bambini di 8/9 anni che già parlano di questi argomenti, certe volte mi stupisco mentre li ascolto. Credo che ci debba essere più dialogo su questi argomenti in famiglia, perché a quell’età si pensa che sia tutto un gioco, che alla fine si rileva il contrario. Credo che la differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” siano due cose ben differenti. L’educazione sessuale insegna ai bambini 11/12 anni come l’uomo si riproduce, invece l’educazione all’amore i bambini imparano ad amare una persona e a volergli bene e penso che non si può insegnare a farlo. Penso che tutto ciò si possa comprendere con il passare del tempo.

Alessio Izzi

48.

Parto subito dicendo che secondo me non c’è grande differenza tra “educazione sessuale” e  “educazione all’amore” solo che l’educazione sessuale si impara a scuola parlandone con amici e parenti ed è un argomento che bisogna sapere bene perché ci sono molti rischi che si possono correre e quindi essere bene informati evita di farci correre dei rischi. Invece l’educazione all’amore è una cosa che nessuno ci può insegnare perché è una cosa che viene spontanea se si vuole bene ad una persona e quindi solo una persona può insegnarlo ed è Dio. Perché Dio è amore e gioia e tutto ciò che ci fa star bene e ci fa riflettere prima di eseguire qualcosa di sbagliato. Comunque concludo dicendo che io mi ritengo abbastanza informato su questi argomenti.

Stefano Di Lazzaro

49.

Riguardo il sesso mi ritengo sufficientemente informata, so i rischi principali a cui si va generalmente incontro, le infezioni che si possono facilmente prendere, come ad esempio l’Aids, ma non so nello specifico i suoi effetti a parte la morte. Quando si fa sesso bisogna sapere che c’è il rischio di rimanere incinta e ci si trova davanti a cercare una soluzione, o tenere il bambino, anche se si è in età non pronta, o abortire che sta a significare spegnere la vita ad una creatura innocente. Riguardo a ciò mi piacerebbe essere molto più informata per dare una risposta a degli interrogativi. Se si mette in confronto sesso e amore si può dire che il sesso è un  azione che si fa solo per soddisfare i propri piaceri, senza provare nessun vero sentimento verso l’altra persona e senza l’intenzione di avere un figlio. Invece si parla di amore quando si fa sesso con passione, quando tutte e due le persone provano qualcosa l’uno verso l’altro e quando hanno intenzione di mettere al mondo una creatura per poi crescerla insieme. Detto ciò, posso dire che per educazione sessuale intendo avere a conoscenza più sfaccettature riguardo il sesso, a sapere di più riguardo alle conseguenze, le infezioni, i rischi che si corrono, e ciò dovrebbe far capire a molti ragazzi che questo argomento è da trattare con più serietà. Riguardo l’educazione all’amore posso dire che per amore (in questo caso) intendo tutti i sentimenti che nascono dentro di noi, dai più piacevoli ai più spiacevoli, per esempio l’amore è un sentimento  molto profondo che a volte ci può anche  far soffrire e per questo dobbiamo stare attenti verso chi lo indirizziamo. 

Lorena Greco

50.
Io ho 17 anni e parlando in confidenza, senza vergogna, non ho mai avuto un rapporto sessuale “completo”. Forse proprio perché ritengo di non essere sufficientemente informata in tale materia. “Educazione sessuale” indica per me un educazione alla base del sesso senza amore. “Educazione all’amore” indica un’educazione alla base dell’amore. Io penso che quando sarò pronta e sufficientemente informata, potrò avere una vera “Attività Sessuale”.

Francesca Androni

51.

Parlare di sesso con gli amici a scuola e con i genitori lo trovo interessante perché l’argomento mi incuriosisce e scopro sempre cose nuove. Sono molto attento quando creo delle amicizie con le ragazze, mi avvicino all’argomento sessuale con rispetto e riservatezza perché secondo me non si deve avere fretta nel fare sesso se non si prova sentimento e un attrazione per un’altra persona. Certo c’è differenza tra educazione sessuale ed educazione all’amore. Per quanto riguarda il sesso ci sono regole di precauzioni da seguire come il preservativo ecc… Mentre l’amore non è limitato solo alla persona ma a tutto ciò che ci circonda esempio, la natura, i genitori, gli amici ecc…

Lorenzo Bastianelli

52.

Per me non vedo differenza tra le due cose, perché oggi queste cose le prendono come vengono. A volte questi discorsi cerco di evitarli in famiglia e magari li approfondisco con i miei amici. Però queste cose per me non fanno differenza perché penso che una cosa deve succedere e basta.

Debora Pennacchini

53.
Parlare di sesso con un sacerdote non è una cosa facile per me. Comunque sono abbastanza informata in materia e la cosa non mi preoccupa affatto perché mi sembra una cosa naturale e bella.

Elisa Marsella

54.

Io credo di essere sufficientemente informata in materia perché sin dai tempi delle medie sia con i professori che con l’aiuto di sessuologi e psicologi ne abbiamo sempre discusso; poi in televisione ci sono molti programmi per i giovani che ne parlano e poi per saperne di più ci sono sempre i parenti o gli adulti in generale. Io con i miei genitori non ho mai parlato di queste cose perché credo che debbano rimanere private. Ne ho parlato con i miei cugini e la mia migliore amica ma con altri mai. La differenza tra educazione sessuale e all’amore è che per la prima è necessario un’educazione, sapere a cosa si va incontro, rischi e precauzioni da prendere, essere consapevoli e responsabili di quel che si fa. Per la seconda, non è necessario un’educazione, amare è la cosa più bella di tutte, non serve essere istruiti o avere regole per amare la famiglia, gli amici, chi ci sta accanto, l’unica regola che poi non è riferita solo per l’amore è il rispetto.

Maria Sole Casentini  
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Il mio figlio maggiore forse avrebbe più argomenti da confessionale. Ha 15 anni ed una bella fidanzatina. Forse i suoi “peccati” riguardano ciò che possono fare quando sono da soli, ma perché dovrebbe considerarli un peccato? Io li chiamerei piuttosto gioia di vivere, voglia di amare, emozioni irripetibili. Non so se parlerebbe volentieri di questo con un sacerdote, ma per il momento sono molto contenta che ne parli con me.


Una mamma
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